
Hỡi những người  thân yêu của Ta,
Tại sao lại sợ hãi và tuyệt vọng?
Hãy trang điểm bằng sự kiên nhẫn.
Hãy vững niềm hy vọng
Và hãy để hy vọng của Con ở trong Ta
Vì Ta là sự giúp đở của Con 
Và không có Ta, cuộc sống sẽ khó khăn với Con
Đừng rắc rối cũng không lo lắng về những gì ngày mai có thể mang lại 
Hãy loại bỏ kẻ dẫn Con vào tội lổi
Hãy đấu tranh và thoát khỏi sự yếu đuối của Con khi đối mặt với cám dỗ
Vì kẻ thù bao vây Con tứ phía
Và điều khó khăn hơn là trở thành kẻ thù của chính tâm hồn Con.
Đừng để Satan ảnh hưởng đến đức tin,
Sự tự do và ý chí là của Con
Kẻo chúng nó có được quyền lực đối với Con.
Đừng lừa dối chính mình
Hãy cẩn thận với chính bản thân Con.
Chống lại cái ác trong Con
Cha đã hứa với Con và Cha trung thành giữ lời hứa của Con,
Nhưng Con có trung thành với sự tin tưởng mà Cha đã trao cho Con không?
Con có phải là tia sáng giữa bóng tối cuộc đời này?
Và đối với những linh hồn muốn cải thiện cuộc sống của mình để đến gần Ta hơn?
Các Con của Ta, hãy tin tưởng vào Ta,
Vì Ta chỉ muốn những gì Ta thấy là tốt nhất cho Con.


